
Magnum Скамья для скручивания
MG-PL50

Усовершенствованная конструкция нашей скамьи Magnum Ab для укрепления мышц брюшного

пресса с поворотным механизмом двустороннего действия позволяет выполнять естественные,

правильные с биомеханической точки зрения упражнения для мышц брюшного пресса. Благодаря

низкой высоте ступени на тренажер легко заходить и сходить с него, наклонные поручни

обеспечивают еще большее удобство и уменьшают нагрузку на плечи, а центральная труба служит

опорой людям с большим весом. На крюке для хранения отягощений можно разместить даже диски

весом 12 кг (25 фунтов), что отвечает потребностям даже самых взыскательных пользователей.

• Двойной изгиб с поддержкой увеличивает силу и эффективность упражнений

• Более низкая высота ступеньки позволяет легко начинать и заканчивать упражнение.

• Шарнир двойного действия для естественной биомеханики

• Угловые ручки повышают комфорт и усиливают тактильное ощущение для плеч.

• Центральная труба для поддержания людей с большим весом

• На крюке помещаются диски весом 12 кг/25 фунтов для продвинутых пользователей.

РАМА

ПОКРЫТИЕ РАМЫ Двухслойное порошковое покрытие
собственной разработки

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ

МАКСИМАЛЬНАЯ
ТРЕНИРОВОЧНАЯ МАССА

34 кг (75 фунтов)

МАКСИМАЛЬНАЯ МАССА
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

159 кг (350 фунтов)

МАССА ИЗДЕЛИЯ 60 кг (132,5 фунта)

НАЧАЛЬНОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ 11.3 kg / 25 lbs.

ТРАНСПОРТИРОВОЧНАЯ МАССА 73 кг (161 фунт)


