
Versa Жим ногами / голень-машина
VS-S70

Универсальная конструкция нашего тренажера Versa Leg Press / Calf Press делает работу над

развитием и тонусом основных мышц ног более эффективной и комфортной, чем когда-либо. Низкая

ступенька и встроенный поручень обеспечивают простой доступ практически для каждого.

Возможность регулировки одной рукой позволяет легко начать упражнения, а газовая амортизация

подножки делает регулировку более плавной. Кроме того, на подножке имеются уникальные

визуальные индикаторы, помогающие выбрать оптимальное положение стоп.

• Грузы для пошагового изменения веса

• Начальная регулировка одной рукой для удобства использования

• Платформа для ног с пневматической амортизацией обеспечивает более плавную регулировку.

• Поручень и ступенька для легкого доступа

• Платформа для ног идентифицирует положение ноги пользователя при помощи уникальных

визуальных индикаторов.

БЛОК ГРУЗОВ

МАССА ДИСКА (ШАГ) 11 кг (25 фунтов)

МАССА ГРУЗОВ (ШАГ) 2,3 кг (5 фунтов)

ОБЩАЯ МАССА БЛОКА 188 кг (415 фунтов)

ОДИНАКОВАЯ ВЫСОТА БЛОКА
ГРУЗОВ

Да

ОГРАЖДЕНИЯ БЛОКА ГРУЗОВ Щитки полностью спереди и сзади

ВОЗМОЖНОСТИ РЕГУЛИРОВКИ

ОБОЗНАЧЕННЫЕ ЦВЕТАМИ
ШАРНИРЫ И РЕГУЛИРОВОЧНЫЕ
МЕХАНИЗМЫ

Да

РЕГУЛИРОВКА ДИАПАЗОНА
ДВИЖЕНИЙ

Регулировка платформы для ступней
с помощью газового лифта

РАМА И ТРОСЫ

ТРОСОВАЯ ПЕРЕДАЧА Смазываемые изнутри тросы и
крепежные детали

ЦВЕТ РАМЫ Серебро с изморозью

ПОКРЫТИЕ РАМЫ Двухслойное порошковое покрытие
собственной разработки

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ТРЕНАЖЕРА Места закрепления тренажера

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ

СРОК СЛУЖБЫ БАТАРЕЕК
СЧЕТЧИКА ПОВТОРЕНИЙ

Приблизительно 3 года

ОТСЛЕЖИВАНИЕ СЧЕТЧИКОМ
ПОВТОРЕНИЙ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
ТРЕНАЖЕРА

В режиме обслуживания можно
просматривать общее количество
выполненных повторений и часов
работы тренажера

ИСТОЧНИК ПИТАНИЯ СЧЕТЧИКА
ПОВТОРЕНИЙ

2 батарейки AA

ОБЩИЕ РАЗМЕРЫ (Д X Ш X В) 232,4 x 102,4 x 167,1 см (91,5 x 40,3 x
65,8 дюйма)

УДОБСТВА И ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

СЧЕТЧИК ПОВТОРЕНИЙ Электронный счетчик, который
позволяет отображать количество
повторений, время выполнения
упражнений и время отдыха, а также
оснащается крючком для
удерживания полотенец

ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ЛИЧНЫХ
ВЕЩЕЙ

Держатель бутылок, отсек для вещей
и держатель полотенец (держатель
полотенец только в конфигурации со
счетчиком повторений)

ЦВЕТОВЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ НА
ТАБЛИЧКАХ

Синий (нижняя часть тела)

ТАБЛИЧКИ СЗАДИ Цветовое обозначение компонентов
тренажера и растяжка в
соответствии с особенностями
тренажера

ТАБЛИЧКИ СПЕРЕДИ Задействуемые мышцы, растяжка в
соответствии с особенностями
тренажера, начальное и конечное
упражнения, правильное
использование тренажера


