
Go Скручивание на пресс
GO-S53

Помогите тем, кто только начинает силовые тренировки, проработать и активизировать мышцы

туловища. Мягкие увеличенные рукоятки обеспечивают комфортный хват, снижая нагрузку на

плечевые суставы, а профилированная спинка обеспечивает поддержку при растяжении мышц

туловища. Этот компактный тренажер станет оптимальным решением для клуба любой площади и

любого бюджета.

БЛОК ГРУЗОВ

ОБЩИЙ ВЕС ГРУЗА 63 кг/140 фунтов

ИЗМЕНЕНИЕ ВЕСА
НАГРУЗОЧНЫМИ ПЛИТАМИ

4,5 кг /10 фунтов

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ПОШАГОВОЕ
ИЗМЕНЕНИЕ ВЕСА

2,3 кг /5 фунтов

ОГРАЖДЕНИЕ БЛОКА ГРУЗОВ Передний и задний цельные
металлические кожухи

РАВНОМЕРНАЯ РЕГУЛИРОВКА
ВЫСОТЫ БЛОКА

Да, 137 см / 54 дюйма

РАМА И ТРОСЫ

ТРОСОВАЯ ПЕРЕДАЧА Тросы и фитинги с внутренней
смазкой

МЕСТА КРЕПЛЕНИЯ ТРЕНАЖЕРА Да

ПОКРЫТИЕ РАМЫ Запатентованное двухслойное
порошковое покрытие

ДОСТУПНЫЙ ЦВЕТ РАМЫ Iced Silver, Matte Black, Graphite Grey,
Gloss Black, Polarized Titanium, Lace
White

РЕГУЛИРОВКИ

ЦВЕТОВОЕ ОБОЗНАЧЕНИЕ ТОЧЕК
ПОВОРОТА И ТОЧЕК
РЕГУЛИРОВКИ

Да

ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИЙ ДИАПАЗОН
РЕГУЛИРОВКИ

Н/Д

ТЕХНИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКАЦИЯ

МАКСИМАЛЬНЫЕ
ЭКСПЛУАТАЦИОННЫЕ РАЗМЕРЫ
(Д X Ш X В)

158 x 94,5 x 137 см / 62,2 x 37,2 x 54
дюйма

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ
(Д X Ш X В)

158 x 94,5 x 137 см / 62,2 x 37,2 x 54
дюйма

МАКСИМАЛЬНЫЙ ВЕС
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

159 кг /350 фунтов

ВЕС ИЗДЕЛИЯ 150,5 кг /332 фунта

УДОБСТВО ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

ПЕРСОНАЛЬНОЕ ХРАНИЛИЩЕ Держатель для бутылок и область
хранения

ПЛАКАТЫ НА ПЕРЕДНЕЙ ПАНЕЛИ Группы задействованных мышц,
иллюстрации с начальной и
конечной позой упражнения

ЦВЕТОВЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ НА
ПЛАКАТАХ

Зеленый (собственные мышцы
туловища)


