
Ultra Скручивание на пресс
G7-S51-AS2007

Мощный и простой в использовании, дизайн нашего тренажера для пресса Ultra Abdominal Crunch

позволяет привести в тонус и укрепить мышцы кора простым и удобным способом. Рельефные

подушки для спины обеспечивают полное сокращение мышц, а поворотная конструкция с двумя

опорами способствует естественному движению мышц брюшного пресса. Саморегулирующиеся

рукоятки позволяют адаптировать тренажер для пользователей разной комплекции, а накладки на

локтевых опорах защищают обивку в местах контакта.

Также доступно в исполнении Ultra Base с опцией G7-S51B.

• Контактные ручки Action Specific Grips делают занятия на тренажере более комфортными и

снижают давление в местах соприкосновения.

• Двухшарнирные опоры разработаны специально для обеспечения естественности движений во

время скручиваний.

• Изогнутые спинные подушки обеспечивают комфорт и полное сокращение мышц.

• Саморегулирующиеся рукоятки подходят различным пользователям.

• Оббивка накладок на подушках для локтей уплотнена в зонах, где наиболее часто происходит

контакт тела с тренажером.

INTELLIGENT TRAINING CONSOLE (ОПЦИЯ)

ПРОГРАММЫ НА БАЗЕ
ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

Да

СОХРАНЕНИЕ
ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИХ НАСТРОЕК

Да, настройки сиденья и ЧСС по
Bluetooth

ДЕМОНСТРАЦИОННОЕ ВИДЕО Да

РАБОТА ДВУХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ
ОДНОВРЕМЕННО

Да

ТРЕНИРОВКИ Ручной режим, развитие
выносливости, прирост мышечной
массы, развитие силы, упражнения с
подъемом веса E-Lift, Engage 360

СОВМЕСТИМОСТЬ С ENGAGE 360 Да

СОВМЕСТИМОСТЬ С EGYM Да

СОВМЕСТИМОСТЬ С COMMUNITY
360

Да

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ИНТЕРНЕТ Да

WI-FI Да

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ НА ДИСПЛЕЕ Подходы, повторения, время отдыха,
общий поднятый вес

ПОРТ ETHERNET Да

BLUETOOTH Только для ЧСС

ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИЙ
МНОГОЯЗЫЧНЫЙ ДИСПЛЕЙ

Английский, немецкий, французский,
итальянский, испанский,
нидерландский, португальский,
китайский, японский, корейский,
шведский, финский, русский,
арабский, турецкий, польский,
валлийский, баскский, вьетнамский,
сомалийский, датский

ЗАПУСК ПРИ ПОДЪЕМЕ Да

ТЕХНОЛОГИЯ FITTOUCH Да

ТИП ДИСПЛЕЯ Емкостный сенсорный ЖК-дисплей
40,6 см / 16 дюймов

СОВМЕСТИМОСТЬ С ASSET
MANAGEMENT

Да

ПОРТАЛ ДЛЯ СВЯЗИ С
ТРЕНАЖЕРОМ/КАЛЕНДАРЬ

Нет

СОВМЕСТИМОСТЬ СО
СПЕЦИФИКАЦИЕЙ CSAFE,
СЕРТИФИКАЦИЯ FITLINXX

Нет

ПОРТ USB Нет, только для технического
обслуживания

ВЫСОТА В СОБРАННОМ ВИДЕ 147,3 см / 58 дюймов при сборке на
грузовом блоке Ultra

ТРЕБОВАНИЯ К ИСТОЧНИКУ
ПИТАНИЯ

100–240 В/ 50–60 Гц AC

ТРАНСПОРТИРОВОЧНЫЙ ВЕС 9,4 кг / 21 фунт

БЛОК ГРУЗОВ

ОБЩАЯ МАССА БЛОКА 108 кг (240 фунтов)

МАКСИМАЛЬНАЯ
ТРЕНИРОВОЧНАЯ МАССА

111,4 кг (247,5 фунта)

ОГРАЖДЕНИЯ БЛОКА ГРУЗОВ Щитки полностью спереди и сзади

МАССА ДИСКА (ШАГ) 4,5 кг (10 фунтов)

МАССА ГРУЗОВ (ШАГ) 1,1, 2,3, 3,4 кг (2,5, 5, 7,5 фунта)

ОДИНАКОВАЯ ВЫСОТА БЛОКА
ГРУЗОВ (1,35 М)

Да

ВОЗМОЖНОСТИ РЕГУЛИРОВКИ

ОБОЗНАЧЕННЫЕ ЦВЕТАМИ
ШАРНИРЫ И РЕГУЛИРОВОЧНЫЕ
МЕХАНИЗМЫ

Да

ВОЗМОЖНОСТИ
АВТОМАТИЗИРОВАННОЙ
РЕГУЛИРОВКИ

Подпружиненное сиденье

ДИАПАЗОН ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИХ
РЕГУЛИРОВОК

7 положений сиденья

https://www.matrixfitness.com/ru/rus/strength/single-station/g7-s51b-abdominal-crunch


РАМА И ТРОСЫ

ВСТРОЕННАЯ СИСТЕМА
ВЫРАВНИВАНИЯ

Да, выравнивание по высоте

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ТРЕНАЖЕРА Независимые прижимные
кронштейны

ПОКРЫТИЕ РАМЫ Двухслойное порошковое покрытие
собственной разработки

ТРОСОВАЯ ПЕРЕДАЧА Смазываемые изнутри тросы и
крепежные детали

ДОСТУПНЫЕ ЦВЕТА РАМЫ Серебристый с изморозью, матовый
черный, глянцевый черный, белый,
как кружево, поляризованный титан

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ

ИСТОЧНИК ПИТАНИЯ СЧЕТЧИКА
ПОВТОРЕНИЙ

2 батарейки AA

СРОК СЛУЖБЫ БАТАРЕЕК
СЧЕТЧИКА ПОВТОРЕНИЙ

Приблизительно 3 года

ОБЩИЕ СТАТИЧЕСКИЕ РАЗМЕРЫ
(Д X Ш X В)

139 x 121 x 147 см (54,6 x 47,5 x 57,9
дюйма)

ОТСЛЕЖИВАНИЕ СЧЕТЧИКОМ
ПОВТОРЕНИЙ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
ТРЕНАЖЕРА

В режиме обслуживания можно
просматривать общее количество
выполненных повторений и часов
работы тренажера

ОБЩИЕ ДИНАМИЧЕСКИЕ
РАЗМЕРЫ (Д X Ш X В)

139 x 121 x 147 см (54,6 x 47,5 x 57,9
дюйма)

МАССА ИЗДЕЛИЯ 290 кг (640 фунтов)

УДОБСТВА И ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

ИЗНОСОСТОЙКИЕ НАКЛАДКИ ДЛЯ
ЛОКТЕЙ

Да

КОНТАКТНЫЕ РУЧКИ ACTION
SPECIFIC GRIPS

Соответствующие особенностям
упражнения ручки, которые
улучшают ощущение, функцию и
форму во время использования

СИДЕНЬЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ФОРМЫ Да

ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ЛИЧНЫХ
ВЕЩЕЙ

Два коврика для хранения из
приятного на ощупь материала,
личная подставка для устройства и
крючок для полотенца

СЧЕТЧИК ПОВТОРЕНИЙ Электронный счетчик, который
позволяет отображать количество
повторений, время выполнения
упражнений и время отдыха

ЦВЕТОВЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ НА
ТАБЛИЧКАХ

Зеленый (мышцы кора)

ТАБЛИЧКИ СПЕРЕДИ Задействуемые мышцы, растяжка в
соответствии с особенностями
упражнения, иллюстрация
начального и конечного упражнения,
правильные регулировки тренажера,
цветовое обозначение компонентов
тренажера

ТАБЛИЧКИ СЗАДИ Цветовое обозначение компонентов
тренажера и растяжка в
соответствии с особенностями
упражнения


