
Magnum Обратная гиперэкстензия
MG-405

Продуманная конструкция нашего тренажера Magnum для обратной гиперэкстензии мышц спины

предназначена для улучшения тонуса и наращивания мышц нижней части тела, ног, мышц задней

поверхности бедра, ягодичных и икроножных мышц. Упор для ног можно зафиксировать в переднем

положении для использования без сопротивления, регулируемое исходное положение позволяет

каждому пользователю легко настроить нужную амплитуду движений, а рукоятки с двойным хватом

позволяют разнообразить упражнения и повысить удобство использования. На двух штырях для

хранения можно разместить разнообразные диски.

• Возможность настройки начальной точки для выбора желаемого диапазона движений

• Подушка для ног может быть зафиксирована в переднем положении для упражнений без

отягощений.

• Двойные ручки для дополнительного разнообразия выполняемых упражнений и комфорта

• 2 крюка для хранения тяжелоатлетических снарядов

РАМА

ПОКРЫТИЕ РАМЫ Двухслойное порошковое покрытие
собственной разработки

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ

ТРЕНИРОВОЧНАЯ МАССА 82 кг (180 фунтов)

ОБЩИЕ РАЗМЕРЫ (Д X Ш X В) 150 x 109 x 145 см (59 x 43 x 57
дюймов)

МАКСИМАЛЬНАЯ МАССА
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

159 кг (350 фунтов)

ТРАНСПОРТИРОВОЧНАЯ МАССА 134 кг (295 фунтов)

НАЧАЛЬНОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ 7 кг (15 фунтов)


