
Скамья для жима Realleader FW-1001
Инструкция по сборке



Скамья для жима FW-1001 стр. (3-1)

№    КОД        НАЗВАНИЕ          КОЛ-ВО
Стойка (правая)
Стойка (левая)

Горизонтальная рама
Стопорная гайка М12
Плоская шайба М12

Болт. кругл. гол. М12х85



Скамья для жима FW-1001 стр. (3-2)

№    КОД        НАЗВАНИЕ          КОЛ-ВО
Шаг 1

Опора (левая)
Опора (правая)

Болт полукр. гол.М12х125
Стопорная гайка М12
Плоская шайба М12



Скамья для жима FW-1001 стр. (3-3)

№              КОД                  НАЗВАНИЕ       КОЛ-ВО
Шаг 2

Плоская шайба М16
Пружинная шайба М16

Болт полукр.гол. М16х80
Кольцо держателя

Держатель для дисков
Квадр. накладка 50х100
Болт полукр.гол. М10х80

Наклейка
Подушка (короткая)
Подушка (длинная)
Плоская шайба М10




