
LD-2002 跪式弯举

安装说明书
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安装1

项目号 代号 名称 数量

1 R20-9741 左侧架 1

2 R20-9743 前横撑 1

3 R20-9744 纵撑 1

4 R20-9742 右侧架 1

5 R04-9899 撑 1

6 M12花垫 M12花垫 20

7 M12平垫圈 M12平垫圈 20

8 M12弹垫 M12弹垫 20

9 M12防松帽 M12防松帽 20

10 R02-1774 55补强垫 16

11 M12X75圆柱头 M12X75圆柱头 16

12 M12X110圆柱头 M12X110圆柱头 4

13 R20-9747 中撑 1

14 “图样代号” “图样名称” 1
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安装2

项目号 代号 名称 规格 数量

1 LD-2002 安装1 1

2 R20-9748 跪垫架 1

3 M12花垫 M12花垫 1

4 M12平垫圈 M12平垫圈 1

5 M12弹垫 M12弹垫 1

6 M12防松帽 M12防松帽 1

7 M12X135圆柱头 圆柱头M12X135 1
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局部视图 A
比例 1 : 10
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安装3

项目号 代号 名称 数量

1 LD-2002 安装3 1

2 R320-9745 右力臂 2

3 R20-9749 右摆臂 1

4 R08-1024 52孔装饰盖 1

5 M5x6顶丝 M5x6顶丝 4

6 52加深装饰盖装配 2

7 R03-9797 M8关节垫片 4

8 M8弹垫 M8弹垫 4

9 M8X16圆柱头 M8X16圆柱头 4

10 R20-9750 拉杆组 2

11 R20-9746 左摆臂 1

12 R08-1024 60铝盖 1
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局部视图 A
比例 1 : 10
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安装4

项目号 代号 名称 规格 数量

1 LD-2002 安装3 1

2 R20-9754 胸垫调节纵撑 1

3 M12平垫圈 M12平垫圈 4

4 M12弹垫 M12弹垫 2

5 M12防松帽 M12防松帽 2

6 M12X80圆柱
头

M12X80圆柱头 2
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局部视图 G
比例 1 : 10
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项目号 代号 名称 数量

1 LD-2001 安装5 1

2 R20-1026 HS-1030跪式弯举肘垫带塑料壳 1

3 R20-1028 HS-1030跪式弯举膝垫带塑料壳 2

4 R20-1027 HS-1030跪式弯举腹垫带塑料壳 2

5 R20-9678 200杠铃套  3° 2

6 R02-9738 示意板80° 1

7 M8弹垫 M8弹垫 2

8 M8X16圆柱头 M8X16圆柱头 2

9 M8平面垫圈 M8平面垫圈 2

10 M10平面垫圈 M10平面垫圈 10

11 M10弹垫 M10弹垫 10

12 M10×35圆柱头 M10×35圆柱头 6

13 M10×70 圆柱头M10×70 4

14 R02-1774 55补强垫 4

15 M12花垫 M12花垫 4

16 M12X75圆柱头 M12X75圆柱头 4

17 M12平垫圈 M12平垫圈 4

18 M12弹垫 M12弹垫 4

19 M12防松帽 M12防松帽 4
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局部视图 B
比例 1 : 10
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局部视图 C
比例 1 : 10
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局部视图 E
比例 1 : 5
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F 局部视图 F
比例 1 : 10
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安装5-2

项目号 代号 名称 数量

1 LD-2001 安装4 1

2 R20-1026 HS-1030跪式弯举肘垫带塑料壳 1

3 R20-1028 HS-1030跪式弯举膝垫带塑料壳 2

4 R20-1027 HS-1030跪式弯举腹垫带塑料壳 2

5 R20-9678 200杠铃套  3° 2

6 R02-9738 示意板80° 1

7 M8弹垫 M8弹垫 2

8 M8X16圆柱头 M8X16圆柱头 2

9 M8平面垫圈 M8平面垫圈 2

10 M10平面垫圈 M10平面垫圈 10

11 M10弹垫 M10弹垫 10

12 M10×35圆柱头 M10×35圆柱头 6

13 M10×70 圆柱头M10×70 4

14 R02-1774 55补强垫 4

15 M12花垫 M12花垫 4

16 M12X75圆柱头 M12X75圆柱头 4

17 M12平垫圈 M12平垫圈 4

18 M12弹垫 M12弹垫 4

19 M12防松帽 M12防松帽 4


